
 

#22 Glücklich sein 

 ?! 
 
Soll sich melden, bei wem es 

funktioniert hat… 

 

 
Quelle: http://www.deutschmusikblog.de/wp-content/uploads/2015/04/Lebensstandard.jpeg 

 

 
Viele Dinge machen kurzfristig Spass, 
Freude oder Lust auf mehr.  

Tipp: Stellen sie sich 

jeweils die folgende Frage: 

Macht mich das 

glücklich? 

z.B. Brauchen sie wirklich noch ein 
weiteres Paar Hosen oder Schuhe?  
 
Umweltfreundlich und nachhaltig zu 
leben kann tatsächlich glücklicher 
machen. Ein Versuch wert? 

 

Mehr Geld im Portemonnaie und dabei die Umwelt schützen? 

=> Ressourcen sparen! 

Jede Reduktion ist ein Gewinn für unsere Umwelt 


